IIII Roskilde IIII
A.K. Roskilde Atlet Klub

Bestyrelsen

Industrivej 46 st.
4000 Roskilde
Cvr.: 2652 1238

Dato 30-03-2026

Referat af Generalforsamling 2026 i Roskilde Atlet Klub
Mandag den 30. Marts 2026, kl. 18 pa Industrivej 46 st., 4000 Roskilde

e Tid og sted: KI. 18 pa Industrivej 46 st., 4000 Roskilde

e Tilstede: Bestyrelsen repreesenteret af formand Jeffrey Evon, sekretaer Joakim Bilyk,
kasserer Simon, bestyrelsesmedlemmer Caecilie Esbjerg, Jasmin Evon og suppleant
Nikolai. Der var mgdt 24 stemmeberettigede medlemmer op.

o Referent: Joakim Bilyk

e Dirigent: Jeffrey Evon

e Underskrevet: Den [dato] af referent og dirigent

Dagsorden

Valg af dirigent og referent

Bestyrelsens beretning for det forlgbne ar

Foreleeggelse af arsrapport (inkl. revideret regnskab) for det forlgbne ar til godkendelse
Foreleeggelse af bestyrelsens budgetforslag for det kommende ar til godkendelse
Fastseettelse af kontingent

Valg af forman

Valg af gvrige bestyrelsesmedlemmer

Valg af to suppleanter til bestyrelsen

Valg af revisor og revisorsuppleant
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0. Eventuelt

Det detaljerede referat folger pa naeste side.
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Referat af Ordinaer generalforsamling 2026 den 30. Marts 2026
Mandag den 30. Marts 2026, kl. 18 pa Industrivej 46 st., 4000 Roskilde

Formand Jeffrey Evon byder velkommen.

1. Valg af dirigent og referent
Jeffrey Evon blev enstemmigt valgt som dirigent, mens Joakim Bilyk blev valgt til referent.

Dirigenten konstaterede herefter at generalforsamlingen var indkaldt rettidigt, og korrekt ved
opheeng i klubbens lokaler jf. vedteegtens § 9 fire uger forud for forsamlingen og dermed lovlig.
Generalforsamlingens beslutningsdygtighed afhaenger ikke af antal fremmgadte jf. vedteegtens §
9.

Forsamlingen bestar af 24 stemmeberettigede medlemmer.
2. Bestyrelsens beretning for det forlgbne ar
Formand Jeffrey Evon praesenterede beretningen for 2025:

e Vaxkst og faellesskab: Klubben oplever stor fremgang og teeller nu 138 medlemmer.
Der har veeret fokus pa sociale arrangementer som watchparties og julefrokost.

e Faciliteter: Der er investeret betydeligt i udstyr, herunder lgbeband, dadlaft jack, matter,
romaskine og et nyt adgangssystem. Vedligeholdelsen er styrket med to faste
renggringsdage og et nyt renggringsfirma.

e Sportslige resultater: Stor aktivitet i styrkelaft med 8 laftere pa landsholdet. RAK Cup
var en succes, og steerkmandsafdelingen markerede sit 11. &r med RSM. Aktiviteten i
armwrestling er begraenset, og klubben har meldt sig ud af Dansk Veegtlaftningsforbund
(DVF) grundet lav aktivitet.

o Sarlige projekter: "SafeZone"-samarbejdet med DIF er en succes, herunder
veteran-baenkstaevner. En ny frivilligpulje er oprettet for at stgtte fremtidige events.

Den fulde beretning kan laeses pa medlemsportalen sammen med udgivelsen af dette referat.

3. Forelaeggelse af arsrapport (inkl. revideret regnskab) for det forlgbne ar til
godkendelse

Kasserer Simon Amare Daugaard gennemgik regnskabet for perioden 1. januar — 31. december
2025:

e Resultat: Arets resultat udviser et overskud pa 24.160 kr.. Dette er hgjere end det
oprindeligt budgetterede overskud pa 9.373 kr..

e Indtaegter: De samlede indtaegter landede pa 436.172 kr.. Kontingentindteegter udgjorde
238.109 kr., hvilket var lavere end budgetteret (294.054 kr.), men dette blev opvejet af
andre poster.
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e Udgifter: Foreningen har prioriteret atleterne hgjt. Staevneomkostninger udgjorde
30.074 kr., hvilket deekker licenser og gebyrer for medlemmerne. Lokaleomkostninger
(husleje, el, varme) var den starste post med 306.281 kr..

e Balance: Foreningens egenkapital udger pr. 31. december 2025 i alt 225.747 kr.. De
likvide beholdninger er sunde og star i 116.776 kr..

Regnskabet blev enstemmigt vedtaget.
4. Forelaeggelse af bestyrelsens budgetforslag for det kommende ar til godkendelse
Bestyrelsen fremlagde budgettet for det kommende ar:

e Forventet resultat: Der budgetteres med et mindre overskud pa 3.115 kr..

e Veteranprojekt: Projektet er sikret finansiering med en forventet indtaegt pa 40.000 kr. i
2026.

e Investeringer: Der er afsat 52.000 kr. til udstyr og nyanskaffelser. Som noget nyt vil
storre anskaffelser over 20.000 kr. blive afskrevet over 5 ar frem for straksafskrivning for
at give et mere retvisende billede af foreningens formue.

¢ Kontingent: Indtaegter fra kontingent forventes at stige til 250.000 kr. grundet
medlemstilgang.

Budgettet blev enstemmigt vedtaget.
5. Fastsaettelse af kontingent

Der er ikke forelagt forslag om gendring af kontingent. De nuvaerende kontingentsatser blev
enstemmigt vedtaget.

e 600 kr. Pr. Kvartal for medlemskab
e 200 kr. Pr. Ar for passivt medlemsskab
¢ Kontingentfrit medlemskab for bestyrelsesmedlemmer og suppleanter.

6. Behandling af indkomne forslag

Der var ikke modtaget nogen forslag.

7. Valg af formand (i lige ar)

Nuveerende formand Jeffrey Evon genopstiller. Jeffrey blev enstemmigt valgt som formand.
8. Valg af kasserer (i ulige ar)

Ikke relevant dette ar. Nuveerende kasserer Simon Amare Daugaard fortsaetter.

9. Valg af sekretaer (i ulige ar)

Ikke relevant dette ar. Nuvaerende sekreteer Joakim Bilyk fortseetter.

10. Valg af evrige bestyrelsesmedlemmer
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Ceecilie Esberg og Jasmin Evon modtager begge genvalg. Begge blev enstemmigt valgt som de
to gvrige bestyrelsesmedlemmer.

11. Valg af to suppleanter til bestyrelsen

Nikolai Vaabengaard Olsen genopstiller, men Tonny Jensen genopstiller ikke. Sgren Krusaa
gnskede valg. Begge kandidater Nikolai og Saren blev enstemmigt valgt som suppleanter.

12. Valg af revisor og revisorsuppleant

Joakim Jargensen genopstiller til valg for revisorposten og Sgren Krusaa genopstiller til valg
som revisorsuppleant. Efter afstemningen blev begge kandidater vagt.

13. Eventuelt

Kultur og pli: Der blev debatteret klubkultur. Det er vigtigt, at alle hilser pa hinanden, sa
subkulturer ikke virker ekskluderende. Nye medlemmer skal introduceres grundigt til
kulturen i RAK og vi skal huske hinanden pa at hilse pa hinanden.

Oprydning: Oprydning efter treening blev debatteret. Vi skal alle huske pa og blive
bedre til at ryde op efter os selv. Dette vedrarer f.eks. kameraopstiling, skiver, kalk og
hundehar.

Born i klubben: Bgrn er velkomne, men skal vaere under opsyn af foraeldre og ma ikke
lgbe frit rundt og lege. Dette er grundet sikkerhedsrisiko. Klubben har mange harde og
tunge genstande, som hvis betjenes forkert kan udgare en risiko for skade. Bestyrelsen
overvejer en infomail herom.

Bkonomiske ensker: Der blev foreslaet at sage puljer (f.eks. DIF) til indkeb af Eleiko
Racks. Forslag om statte til landsholdslgfteres rejseudgifter blev drgftet; bestyrelsen
papegede dog, at klubben allerede er gkonomisk presset af hgje lokaleomkostninger.

Traeningsregler: Det blev indskaerpet, at man skal registrere sin kode ved ankomst, og
vigtigheden af at overholde reglerne om faellestreening og fremmeade for styrkelgftere
blev understreget. Registrering ved ankomst er dog et krav for alle medlemmer.
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Underskrifter
Jeffrey Evon, den 28. maj 2026 Joakim Lavlund Bilyk, den 28. maj 2026
Dirigent Referent
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